Program Wychowawczy Publicznego
Przedszkola w Karsinie

CEL NADRZEDNY:

Celem gléwnym Programu Wychowawczego jest stwarzanie warunkow do pelnego rozwoju
osobowego kazdego z naszych wychowankéw, zgodnego z ich wrodzonym potencjatem i
mozliwosciami w relacjach ze srodowiskiem spoteczno - kulturowym i przyrodniczym.

CELE SZCZEGOLOWE:

ksztattowanie podstawowych powinno$ci moralnych np. zyczliwosci, toleranc;i,
uczciwosci, sprawiedliwosci, odpowiedzialnosci,

tworzenie wig¢zi uczuciowej z rodzing i Srodowiskiem, w ktorym dziecko wzrasta,
rozwijanie umiejetnosci polubownego rozwigzywania spraw konfliktowych i
dochodzenia do kompromisu,

rozwijanie umiejetnosci rozroézniania dobra od zta,

uswiadomienie ztozonosci otaczajacego swiata i czyhajacych zagrozen,
uswiadomienie dzieciom swoich praw 1 obowigzkow.

KRYTERIA SUKCESU:

Dziecko:

LN~ wNE

©

11.

12.
13.

14.

15.

Dostrzega 1 rozumie potrzeby innych , akceptuje ich odrebnos¢

Rozumie 1 przestrzega zasady zgodnego wspolzycia w grupie

Potrafi kulturalnie zwracac¢ si¢ do innych, uzywa zwrotéw grzecznosciowych

Ma poczucie wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity, mozliwos$ci 1 umiejetnosci
Potrafi nazywac, wyrazac i kontrolowa¢ swoje emocje

Szanuje wolno$¢ innych, cudze zdanie

Wyraza swoje uczucia, potrzeby i oczekiwania, a takze dostrzega je u innych
Rozumie znaczenie dialogu w rozwigzywaniu sporow, potrafi argumentowac swoje
racje, oceny i odczucia

Zna i kultywuje tradycje rodzinne, lokalne, regionalne i narodowe

. Ma §wiadomo$¢ przynalezno$ci narodowej: rozpoznaje godto i barwy narodowe,

rozumie pojecie ojczyzna

Rozumie konieczno$¢ przestrzegania zasad zgodnego wspotzycia ze Swiatem
przyrody, przejawia postawy proekologiczne

Rozumie potrzebe stosowania profilaktyki prozdrowotne;j

Zauwaza sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu wtasnemu i innych, potrafi unikac¢
zagrozen

Umie funkcjonowa¢ w Srodowisku zgodnie z przyjetym powszechnie kanonem norm
spotecznych

Zna swoje prawa i obowigzki



16. Szanuje wartosci: prawdg, dobro¢, pigkno, sprawiedliwos$¢, uczciwosé, zyczliwose,

szacunek, wyrozumiato$¢

17. Rozumie swoje prawo do pomocy ze strony dorostych w trudnych sytuacjach

18. Ma poczucie obowigzkowosci, odpowiedzialno$ci i wytrwatosci decydujace o
doprowadzeniu do konca rozpoczetej pracy

19. Potrafi cieszy¢ si¢ z wlasnych sukcesow, docenia sukcesy innych, umie z godnoscia

przyjmowac porazki

20. Interesuje si¢ otaczajacym $§wiatem, poszukuje odpowiedzi na nurtujgce go pytania

Lp.Zadania glowne Normy postepowania Zadania szczegolowe

1 Badz - uzywaj form

kulturalny grzeczno$ciowych:
prosze, dziekuje,
przepraszam
- nie mow z petnymi
ustami,
- okazuj szacunek
dorostym, starszym
osobom,
- pamigtaj o
kulturalnym
zachowaniu w trakcie
powitan i pozegnan
(dzien dobry, do
widzenia),
- badZ mity dla innych
0sob (kolegow 1
dorostych),
- dbaj o porzadek
wokot siebie (nie
Smie¢, sprzataj po
zabawie),
- shuchaj, kiedy inni
mowig, mow kiedy
inni stuchaja.

2 Badz - zgodnie baw si¢ z
kolezenski kolegami,
- szanuj cudzg
wlasnosc¢,

- samodzielne podejmowanie prostych
obowigzkoéw w domu i w przedszkolu -
sprzatanie swoich zabawek, uktadanie ksigzek,
opieka nad swoim zwierzakiem

- uwrazliwienie dzieci na potrzeby innych
cztonkow rodziny - spokojne i ciche zachowanie
podczas gdy inni odpoczywaja, opiekowanie si¢
osobami chorymi, starszymi

- uczenie si¢ uzywania Zzwrotow
grzeczno$ciowych w okre§lonych sytuacjach
(dzien dobry, do widzenia, prosze, dzigkuje,
przepraszam)

- dostarczenie dzieciom wzorcow wlasciwego
zachowania si¢ (postawa nauczycielki, postacie z
literatury, itp.)

- utrwalenie nawykow kulturalnego zachowania
si¢ w miejscach publicznych (w sklepie,
autobusie, kinie)

- poszanowanie wlasnosci 1 wytworow pracy
kolegow

- uczenie si¢ mowienia mitych stow oraz
dzigkowania innym za te stowa

- rozmawianie z dzie¢mi na temat prostych
przepisOw savoir - vivr'u, stosowanie ich w
sytuacjach codziennych

- szanowanie wspolnych zabawek i odktadanie
ich na wyznaczone miejsce

- opanowanie umiejetnosci kulturalnego jedzenia
(np. nie mowienie z pelnymi ustami, uzywanie
serwetki, itp.)

- przyzwyczajanie dzieci do przestrzegania zasad
dotyczacych utrzymywania porzadku 1
szanowania zieleni w najblizszym otoczeniu
(papierki wrzucamy do kosza, nie depczemy
trawnikow 1 skwerkow, nie niszczymy drzew,
krzewow)

- zawieranie uméow z dzie¢mi dotyczacych
wlasciwego zachowania w przedszkolu,
konsekwentne ich przestrzeganie

- interesowanie si¢ wytworami swoich kolegow,



3 Kontroluj
swoje
zachowanie

- dziel si¢ z innymi
tym co masz,

- nie badz zawzigty w
kontaktach z innymi,
- nie wyrzadzaj
krzywdy innym,

- nie r6b drugiemu, co
tobie nie mite (nie
wysmiewaj si¢, nie
przedrzezniaj, nie
przezywaj),

- pomagaj tym, ktérzy
tej pomocy potrzebuja

- unikaj krzyku,
ktotliwosci,

- przestrzegaj
zawartych umow,
regut,

- oceniaj zachowanie,
a nie osoby,

- wWyrazaj swoje
emocje w sposob
kontrolowany,

- korzystaj z pomocy
dorostych w trudnych
sytuacjach,

- ciesz si¢ z sukcesow,
przyjmuj z godnoscia
porazki,

- Wystrzegaj si¢
klamstwa,

- odrézniaj dobro od

dostrzeganie wysitku wtozonego w ich
powstanie, poszanowanie wlasnosci i wytworéw
pracy kolegow

- rozumienie, ze inni maja takie same potrzeby
jak ja: uczestnictwa w zabawach, korzystania z
zabawek, spozywania stodyczy (w zwigzku z
tym dzielenie si¢ nimi)

- uczenie si¢ wlasciwego zachowania podczas
rozwigzywania zaistniatego konfliktu - uzywanie
zwrotow grzeczno$ciowych, korzystanie z
pomocy i doradztwa nauczycielki, zrozumienie
tego, co przezywaja inni

- stuchanie kolegdéw petniacych dyzur w grupie,
podporzadkowywanie si¢ ich poleceniom i
uwagom

- wyrabiane nawyku uprzejmego witania si¢ z
kolegami spotkanymi w szatni lub na podworku
(mowienie dzien dobry, skinienie r¢ka, itp.)

- sprawianie radosci choremu koledze przez:
wspolne napisanie listu, przygotowanie
upominku, odwiedziny

- dostrzeganie i1 przeciwstawianie si¢ przejawom
samolubstwa, okrucienstwa, przezywania,
dokuczania (rozumienie przezy¢ z tym
zwigzanych)

- sprawianie radosci innym dzieciom przez
sktadanie zyczen imieninowych, urodzinowych,
wykonywanie dla nich upominkéw

- opiekowanie si¢ nowymi kolegami oraz tymi,
ktorzy tej pomocy potrzebujg (rozumienie ich
zagubienia i nieporadnosci)

e ustalenie regut i norm Zycia w grupie,
przestrzeganie ich:

- zgodnego zachowania si¢ podczas zabaw

- kulturalnego wtaczani si¢ do zabaw kolegow

- korzystania ze sprzetu 1 zabawek

- madrego rozwigzywania zaistniatych
konfliktow

- porozumiewania si¢ umiarkowanym gtosem

e przestrzeganie zasad podporzadkowania si¢
dyzurnym np. fazienka, sala

e ponoszenie konsekwencji tamania przyjetych
umow

e reagowanie na umowione sygnaly np. sygnat
konczacy zabawe

e uczenie dzieci wlasciwego zachowania w
stosunku do innych ( nie stosujemy obrazliwych
stow)

e uczenie dzieci umiejetnosci okreslania swoich
uczu¢, wyrazania swoich oczekiwan w sposob



4 Dbajo
bezpieczenstwo

71a,

- méw o swoich
uczuciach
(odczuciach)

- nie oddalaj si¢ od
grupy z miejsca zabaw
- nie probuj
nieznanych ci
produktéw 1 potraw
nieznanego
pochodzenia,

- informuj dorostych o
swoich
dolegliwosciach
(skaleczenie, zte
samopoczucie),

- pamigtaj swoj adres
zamieszkania,

zrozumiatly dla innych

e zapoznawanie z bezpiecznymi sposobami
roztadowywania emocji nie wyrzadzajac
krzywdy innym (np. gryzmolenie po kartce,
zgniatanie gazety, darcie papieru)

e poznawanie wzorcow wilasciwego zachowania
(postawa nauczyciela, postacie z literatury)

e uczenie wlasciwego przyjmowania pochwat 1
krytyki

e poszukiwanie sposobow nagradzania
sukcesOw innych

e udzial w inscenizacjach dziecigcych z
wykorzystaniem literatury:

- rozrdznianie prawdy, fatszu, fantazji, ktamstwa
w utworach literackich i w sytuacjach
codziennych

- podejmowanie prob oceny i ocenianie
postepowania bohaterow bajek i opowiadan

- uktadanie zakonczen historyjek obrazkowych,
przewidywanie skutkéw zlego postgpowania,
wycigganie wnioskow

e rozumienie konsekwencji ktamstwa dla siebie i
innych

e podejmowanie oceny postepowania wlasnego i
kolegdw w konkretnych sytuacjach

e wlaczanie zabaw dramowych jako element
bloku integracyjnego okreslajacego
samopoczucie dziecka

e systematyczne prowadzenie rozméow,
wyjasnien, wymiany zdan 1 przedstawienie
argumentow dotyczacych wlasnych ocen i
odczug, liczenie si¢ z odczuciami drugiej osoby
e uczenie si¢ mowienia o rzeczach mitych,
wyrazanie dezaprobaty dla zachowan
negatywnych

- cykliczne spotkania z policjantem: "Badz
ostrozny na drodze", "Obcy niebezpieczny",
"Policjant moim przyjacielem”, "Bezpieczna
zima', "Bezpieczne wakacje"

- ustalenie zasad warunkujgcych bezpieczenstwo
podczas pobytu w przedszkolu (sala, teren) oraz
na wycieczkach

- przestrzeganie zakazu spozywania produktéw
nieznanego pochodzenia (owoce, rosliny, grzyby,
stodycze otrzymywane od obcych)

- omoOwienie sposobu postepowania w razie
ztego samopoczucia, skaleczenia, okreslonej
dolegliwosci

- zapamig¢tanie wlasnego imienia i nazwiska oraz



3 Kontroluj
swoje
zachowanie

- unikaj
niebezpiecznych
zabaw 1 zachowan,

- zachowaj ostrozno$¢
w kontaktach z
obcymi,

- nie zblizaj si¢ do
nieznanych zwierzat,
- przestrzegaj zasad
ruchu drogowego dla
pieszych.

- unikaj krzyku,
klotliwosci,

- przestrzegaj
zawartych umow,
regut,

- oceniaj zachowanie,
a nie osoby,

- wyrazaj swoje
emocje w sposob
kontrolowany,

- korzystaj z pomocy
dorostych w trudnych
sytuacjach,

- ciesz si¢ z sukcesow,
przyjmuj z godnoscig
porazki,

- Wystrzegaj si¢
klamstwa,

- odrdzniaj dobro od
71a,

- mOw o swoich
uczuciach
(odczuciach)

adresu zamieszkania

- w toku zaje¢ scenek rodzajowych, dramy
poznanie konsekwencji niebezpiecznych zabaw i
zachowan

- poznanie niektoérych mozliwosci radzenia sobie
w sytuacjach zagrazajacych wlasnemu
bezpieczenstwu

- ogladanie slajdow, filmow o wlasciwym
zachowaniu w ZOO

- spotkanie z weterynarzem - omoéwienie
zachowan zwierzat, gdy: zwierze jest
zdenerwowane, boi si¢, gdy jest chore

- rozumienie przestrzegania zasad kodeksu
drogowego dla pieszych

- dostarczenie wzorcow wlasciwego zachowania
na ulicy (wycieczki na skrzyzowanie, filmy
edukacyjne, ksigzki)

- Zorganizowanie quizu "Umiem si¢ bezpiecznie
porusza¢ po drodze"

- Konkurs plastyczny "Jak dbam o swoje
bezpieczenstwo"

e ustalenie regul i norm zycia w grupie,
przestrzeganie ich:

- zgodnego zachowania si¢ podczas zabaw

- kulturalnego wiaczani si¢ do zabaw kolegow

- korzystania ze sprzetu 1 zabawek

- madrego rozwigzywania zaistniatych
konfliktow

- porozumiewania si¢ umiarkowanym gtosem

e przestrzeganie zasad podporzadkowania si¢
dyzurnym np. lazienka, sala

e ponoszenie konsekwencji tamania przyjetych
umow

e reagowanie na umowione sygnaly np. sygnat
konczacy zabawe

e uczenie dzieci wlasciwego zachowania w
stosunku do innych ( nie stosujemy obrazliwych
stow)

e uczenie dzieci umiejetnosci okreslania swoich
Uczu¢, wyrazania swoich oczekiwan w sposob
zrozumiaty dla innych

e zapoznawanie z bezpiecznymi sposobami
roztadowywania emocji nie wyrzadzajac
krzywdy innym (np. gryzmolenie po kartce,
zgniatanie gazety, darcie papieru)

e poznawanie wzorcoOw wlasciwego zachowania
(postawa nauczyciela, postacie z literatury)

e uczenie wlasciwego przyjmowania pochwat i

krytyki



5 |Dbaj o swoje
zdrowie

- nie krzycz, mow
umiarkowanym
glosem,

- czgsto korzystaj z
pobytu na $wiezym
powietrzu, hartuj swoj
organizm,

- ubieraj si¢
odpowiednio do
temperatury,

- zjadaj przygotowane
dla ciebie positki,

- pamigtaj o
korzystaniu z
zabiegow
higienicznych,

- zaslaniaj nos 1 usta
przy kichaniu i
kastaniu,

- nie obawiaj si¢
wizyty u lekarza,

- mOw o tym, czego si¢

boisz,

e poszukiwanie sposobow nagradzania
sukceséw innych

e udzial w inscenizacjach dziecigcych z
wykorzystaniem literatury:

- rozrdznianie prawdy, fatszu, fantazji, ktamstwa
w utworach literackich i w sytuacjach
codziennych

- podejmowanie prob oceny i ocenianie
postepowania bohaterow bajek i opowiadan

- uktadanie zakonczen historyjek obrazkowych,
przewidywanie skutkow zlego postgpowania,
wycigganie wnioskow

e rozumienie konsekwencji ktamstwa dla siebie i
innych

e podejmowanie oceny postepowania wlasnego i
kolegébw w konkretnych sytuacjach

e wlaczanie zabaw dramowych jako element
bloku integracyjnego okreslajacego
samopoczucie dziecka

e systematyczne prowadzenie rozmow,
wyjasnien, wymiany zdan i przedstawienie
argumentow dotyczacych wiasnych ocen 1
odczug, liczenie si¢ z odczuciami drugiej osoby
e uczenie si¢ moéwienia o rzeczach mitych,
wyrazanie dezaprobaty dla zachowan
negatywnych

e Dostarczanie dzieciom wzorcow wilasciwego
zachowania w roznych sytuacjach (E.
Burakowska "Cicho... gto$no")

e Czynne uczestnictwo dzieci w zabawach
organizowanych przez nauczycielke (zabawy
ruchowe, zestawy ¢wiczen gimnastycznych,
spacery, wycieczki, pobyt na §$wiezym
powietrzu)

e Uczenie si¢ umiejetnosci dokonywania
wyboru odpowiedniego ubrania stosownie do
pogody (wykorzystanie pomocy dydaktycznych
"Ubieram si¢ sam")

o Ksztattowanie nawyku zjadania $niadania

e Systematyczne mobilizowanie dzieci do
stosowania zabiegdé6w higienicznych oraz mycia
rak przed positkami i po wyj$ciu z ubikacji

e Rozumienie potrzeby wizyt kontrolnych u
lekarza pediatry oraz statego kontrolowania 1
leczenia zgbow - spotkania z lekarzem, wizyta w
gabinecie stomatologicznym

e Stosowanie w zajeciach roznych form
sprzyjajacych zrozumieniu potrzeb wiasnych i
kolegow (drama, pedagogika zabawy, itp.)



6 [Poznaj swoje
tradycje
rodzinne i
narodowe

- unikaj hatasu.

- kultywuj tradycje
swojej rodziny

- rozmawiaj z
rodzicami o ich pracy
- pamigtaj o
uroczystosciach
rodzinnych

- badz dumny z kraju,
w ktoérym mieszkasz

e uswiadamianie dzieciom koniecznos$ci
spozywania owocOw i warzyw jako zrodta
witamin (poprzez spozywanie positkow w
przedszkolu, zajecia dydaktyczne, zajecia
gospodarcze, hodowle prowadzone w kaciku
przyrody, filmy edukacyjne itp.)

e udziatl dzieci w konkursach dotyczacych
zdrowia, np. "Wiem wszystko o zdrowiu", "W
zdrowym ciele zdrowy duch" oraz ich
organizowanie w przedszkolu np. "Biaty zabek"
e pobudzanie ciekawos$ci do interesowania si¢
historig i tradycjami swojej rodziny

e wzmacnianie wi¢zi rodzinnych poprzez udziat
rodzicow i dziadkéw w uroczystosciach
organizowanych w przedszkolu, zajeciach
otwartych, festynach.

o wykonanie drzewa genealogicznego swojej
rodziny

e prowadzenie rozméw 1 zajec¢ dotyczacych

- szanuj jezyk 0jezysty noznawania pracy zawodowej rodzicow i

i tradycje narodowe
- poznaj pigkno
swojego kraju,
regionu, miasta

dziadkéw, zapraszanie przedstawicieli na zajecia
do przedszkola

e realizowanie tematow kompleksowych
dotyczacych poznawania zawodow: np. strazaka,
policjanta, lekarza, policjanta, nauczyciela

e w trakcie zaj¢¢ oraz przy kazdej nadarzajace;j
si¢ okazji uswiadamianie dzieciom ich
przynaleznosci narodowej - jesteSmy Polakami,
mowimy po polsku, rozumiemy znaczenie stowa
ojczyzna

e zapoznawanie dzieci z barwami narodowymi,
godlem 1 hymnem Polski

e pomaganie w orientowaniu si¢ na mapie Polski



